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 سوابق تحصیلی

 (1383) شهيد چمران اهوازكارشناسي رواشناسي باليني دانشگاه  -

 (1387شناسي عمومي دانشگاه تهران ) كارشناسي ارشد روان -

 (1395)راءدانشگاه الزه شناسی روانتخصصی  دکتری -

 (1397 -1396دوره پسا دکتری روان شناسی شناختی دانشگاه تهران ) -

 

 آموزشی  سوابق

دروس : کاربرد کاميبوتر در  (تاکنون 1390 از واحد شهر ری استان تهران پيام نورمدرس دانشگاه  -

شناسی روش تحقيق)کار()کارشناسی(، پروژه عملی)کارشناسی(، کارورزی)کارشناسی(، SPSSروانشناسی)

 ..........(، ،ارشد(

 )روانشناسی عمومی و نظریه های شخصيت((1390مدرس دانشگاه آزاد استان تهران واحد رودهن ) -

 )دروس: تشخيص  و مصاحبه بالينی)کارشناسی(( (1392) تهران مرکز تهران واحدمدرس دانشگاه آزاد  -

: روان شناسی عمومی، روش تحقيق، آسيب شناسی )دروس(1393 تا 1391)از سال  مدرس دانشگاه رازی کرمانشاه -

 ()کارشناسی(روانی، روان شناسی فيزیولوژی، نظریه های شخصيت، روان شناسی رشد

 (1396تا پایانه ارشد مشاوره در دانشگاه آزاد قوچان) 4استاد راهنما اول  -

 (1397 -1396گاه آزاد ملارد)استاد راهنما یک پایان نامه و استاد مشاور چند پایان پایان نامه در دانش -

 تا پایان نامه در دانشگاه سراسری اردکان یزد 4استاد راهنمای دوم  -

  

 

 بالینی -درمانی سوابق

 (1387تا  1386از  )تهران  مشاوره روزبهاعصاب و روان آتيه و مرکز  مرکز  نوروتراپيست -

 1388بزرگسالان) 1نوجوان و اختلالات محور  ،دککو اختلالات بالينی و مشکلات رفتاریدر حوزه درمانگر روان  -

مرکز مشاوره روزبه، کلينيک چيمگان، مطب خصوصی دکتر افسانه ، در مرکز مشاوره دانشگاه تهران تاکنون(

 .، مطب خصوصی دکتر فاطمه گلشنیکودک و نوجوان( روانپزشکی صحت)فوق تخصص

 / عضو انجمن روانشناسیعضو نظام روانشناسی ایران -

 وانه از سازمان نظام روانشناسیکسب مجوز پر -
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 کسب مجوز مرکز)موسس و مسئول فنی ( از سازمان بهزیستی تهران -

 

 پايان نامه

سبک های اسنادی بين بيماران وابسته به مواد افيونی و  مقایسه ویژگی های شخصيتی، راهبردهای مقابله ای و -

 )مقطع كارشناسي ارشد(سالم 

ران مبتلا به احتلال شخصيت ابيمچهره ای  پردازش هيجانیفيزیولوژیکی لکتروا سایکومقایسه ویژگی های  -

 ( دکتری مقطع) (ERP)یک مطالعه  IIمرزی و اختلال دوقطبی 

بررسی پتانسيل های وابسته به رویداد پردازش خطا و بازداری پاسخ در افراد وابسته به بازی های رایانه ای  -

()مقطع پسا ERPنی و آمفتامين ها( و گروه بهنجار)یک مطالعه و مقایسه با بيماران وابسته به مواد)افيو

 دکتری(

 

 

 های پژوهشی طرح

 (:)دانشگاه علوم پزشکی تهرانولع مصرف در بيماران تحت درمان متادون(  fMRI)صویربرداری مغزیت  -

 . (1389، همکار اصلی طرح

ایسه با افراد وابسته به مواد)افيونی و بررسی کارکردهای شناختی افراد وابسته به بازی های رایانه ای در مق -

 )در حال اجرا((1397، دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه -آمفتامين ها( و گروه بهنجار)مجری طرح

بررسی پتانسيل های وابسته به رویداد پردازش خطا و بازداری پاسخ در افراد وابسته به بازی های رایانه ای و  -

ستاد توسعه علوم و فنآوری  -)مجری طرح)افيونی و آمفتامين ها( و گروه بهنجارمقایسه با بيماران وابسته به مواد

 (1397، های شناختی
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 داخلیهای ره گکنمقالات 

علاقه به موسيقی کلاسيک (. بررسی رابطه ميزان 1388پولادي، فرزانه؛ زاده محمدي، علي؛ مرادی، افسانه. ) -1

دومين  ایرانی و موسيقی پاپ با راهبردهای مقابله ای مسأله مداری و هيجان مداری در بين دانشجویان دانشگاه تهران.

 كنگره هنردرماني.

(. مقایسه نيمرخ روانی در افراد متقاضی جراحی 1393افسانه مرادی؛ عليرضا رشيدی؛ سحر عرب پور. ) -2

 عادی. کنگره علوم تربيتی و آسيب های اجتماعی.پلاستيک و افراد 

هوش معنوی در بيماران  (. مقایسه ناگویی خلقی و1393) افسانه مرادی؛ مرضيه پورصالحی؛ خدامراد مومنی. -3

 .وابسته به متآمفتامين و افراد سالم. کنگره علوم تربيتی و آسيب های اجتماعی

(. مقایسه نگرشهای ناکارآمد و سبکهای مقابله ای در افراد 1393ور. )خدامراد مومنی؛ افسانه مرادی؛ سحر عرب پ -4

 متقاضی جراحی پلاستيک و افراد عادی. کنگره علوم تربيتی و آسيب های اجتماعی.

 

  کتابتالیف 

 نشر تخصصی روان -انتشارات نسيم دانش فردا  -جمعی از مولفانشيفته)داختلال شخصيت خوتاليف کتاب  -

 (شناسی

 (شناسی نشر تخصصی روان -انتشارات نسيم دانش فردااختلال شخصيت مرزی)تاليف کتاب  -

 

 مهارت های نرم افزاری

 SPSS 

 Neurofeedback 

  QEEG 

  ERP 
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 ارگاه ها  شرکت در ک

  کارگاهCBT  کودکان دکتر کارینه طهماسياناختلالات بالينی 

 ای فرزندپروری وهمهارت  کارگاه PMT اندکتر کارینه طهماسي 

  کارگاهCBT  اضطراب کودکان دکتر کارینه طهماسياناختلال 

 کارگاه قصه درمانی در اختلال های کودک دکتر کارینه طهماسيان 

 کارگاه مصاحبه و تشخيص بالينی پيشرفته دکتر شهرام محمدخانی 

 یادگيری دکتر مصطفی تبریزی تختلالاکارگاه ا 

 کاریکارگاه تشخيص اختلال یادگيری دکتر کامبيز کام 

 ساعت( 64فتا) لادن کارگاه طرحواره درمانی دکتر 

  کارگاهERP)شرکت فارمد ( 

  کارگاهQEEG )شرکت فارمد( 

 دکتر کامبيز کامکاری کارگاه تست هوش وکسلر و تست هوش بی 

 

 برگزاری کارگاه ها

 گاه تهرانبرگزار کننده کارگاه نوروفيدبک در مراکز مشاوره های دانشگاه ها)ازجمله مرکز مشاوره دانش ، 

، موسسه ماوراء دکتر کاردان دانشگاه تهران، کلينيک مغز و شناخت پژوهشکده علوم دانشگاه رازی کرمانشاه

 ( و چندین مرکز خصوصی شناختی

  درمان اختلالات کودک با رویکرد شناختی برگزار کننده کارگاه های تخصصی و عمومی  کودک و نوجوان(

در مدارس، ری، آموزش مهارت های زندگی کودک و .............( و رفتاری، مهارت های فرزند پرو

 مهدکودک ها و کلينيک های خصوصی در سطح تهران

 


